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Forest Bathing e Servizi
Ecosistemici nei boschi
certificati dell Amiata

Argomenti degli incontri

Come funziona?
e 20 ore, 4 incontri da b5 ore

e Due edizioni: Piancastagnaio (SI)
e Arcidosso (GR)

e Massimo 15 partecipanti
per edizione

A chi sirivolge?

Tecnici forestali /[ castanicoltori
guide ambientali / operatori turistici
e professionisti dellagroforestale.

Aperto anche al personale di enti pubbilici
e privati che si occupano di gestione
e valorizzazione del bosco.

Cosa impari?

e | principi del Forest Bathing e i suoi
effetti concreti su benessere e salute

e La certificazione PEFC e i servizi
ecosistemici, come garanzia
ambientale e come opportunita
economica

e Come progettare e condurre
esperienze di immersione forestale
in sicurezza

e Come far nascere dal bosco nuove
attivitd turistiche e nuovo lavoro
per il territorio

Cofinanziato e
dall'Unione europea
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Progetto TRANS.FOREST
INTERVENTO SRGO9 - Cooperazione
per azioni di supporto allinnovazione
e servizi rivolti ai settori agricolo,
forestale e agroalimentare.

Forest .B.cthing, benessere
e servizi ecosistemici

Gestione forestale
sostenibile, biodiversita
e certificazione PEFC

Nuovi servizi turistici
certificati, con laboratorio
di progettazione

Uscita sul campo nelle
foreste certificate dell Amiata

POSTI LIMITATI
A 15 PER EDIZIONE

PRENOTA IL TUO

Inviare una email a
info@consorzioforestaleamiata.it

Indicare nome, cognome, codice
fiscale e contatto telefonico.
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